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concelto

Conjunto de acoes voltadas para a prevencao, minimizacao
eliminacdo de RISCOS inerentes as atividades de pesquisa,
producao, ensino, desenvolvimento tecnologico prestacao de
servicos (laboratorios clinicos)




Medidas universais de protecao

1.Uso de barreiras ou equipamentos de protecao;

2.Prevencao de exposicdo a sangue e fluidos organicos,
acidentes perfurocortantes e lavagens de maos;

3.Manejo adequado dos acidentes de trabalho que
envolvam a exposicao a sangue e fluidos organicos.



niversais de Protecao

anejo adequado de procedimentos de descontaminacéo e destino de dejetos



selo de agulhas




lals descartavels




cos biologicos

*Decorrentes da exposicao a produtos de animais, vegetais
e microrganismos

Agentes bioldgicos: risco real ou potencial para o homem e
para o meio ambiente

«Caracteristicas peculiares dos agentes microbioldgicos:
*Grau de patogenicidade
*Poder de invasao
*Viruléncia
*Resisténcia a processos de esterilizacao

«Capacidade mutagénica



tes potencialmente
patogenicos

Organismos geneticamente
modificados (OGMSs)
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cos biologicos

Veiculo para os agentes que oferecem riscos biologicos

e Aerossois *Instrumentos
 Poeira » Agua
 Alimentos e Culturas

« Amostras biologicas » Outros



e penetracao por
microrganismaos

las aereas

Aerossois formados na pipetagem
Centrifugacao (equipamento aberto)
Maceracao de tecidos

Flambagem de alca de platina
Sonicacao, agitacao

Abertura de ampolas liofilizadas

Manipulacao de fluidos organicos

Abertura de frascos de cultura



e penetracao por
microrganismaos

la cutanea

 Picada com agulhas contaminadas — recapeamento

 Corte ou perfuracéao por vidraria quebrada ou por
Instrumentos perfurocortantes contaminados




ao dos microrganismos
por classe de risco

riterios:
Patogenicidade para o homem
Viruléncia
Modo de transmissao
Endemicidade

Existéncia ou nao de profilaxia e de terapéutica eficazes



sse 1: risco, individual e para a comunidade, ausente ou muito baixo
Ex.: Bacillus subtillis

sse 2: risco individual moderado, baixo risco para a comunidade
Ex.: Actinobacillus actinomycetemcomitans
sse 3: alto risco individual, baixo risco para a comunidade

Ex.: HIV, M. tuberculosis, Bacillus anthracis, hepatite B,
Clostridium botulinum

sse 4: alto risco individual e para a comunidade

Ex.: virus Ebola, virus Marburg, virus da variola



Nivel 1: laboratorios de ensino basico

Nivel 2: trabalho com agentes do grupo de risco 2
->Postos de Saude

Nivel 3: trabalho com agentes do grupo de risco 3, desenho e construcao
especializados, acesso restrito

->Laboratorios de diagnostico especial

Nivel 4: Mais alto grau de contencéo, unidade geografica e funcional e
independente de outras areas

=>Unidade de microrganismos patogénicos e perigosos



Equipamento de protecao
Individual - EPI

Equipamento de protecéo individual é todo dispositivo de
uso individual, destinado a proteger a saude e a
Integridade fisica do trabalhador (MTE, portaria 3214,
n. 06).



Empregado X EPI

Usa-los apenas para a finalidade a que se destina;
responsabilizar-se por sua guarda e conservacao; nao
porta-los para fora da area técnica e comunicar ao
empregador qualquer alteracao que o torne improprio

para uso.



A referida protecao é dada a cabeca, ao tronco, aos
membros superiores, aos membros inferiores, a pele e

ao aparelho respiratorio do individuo.



EPI| — protecao a cabeca

- Protetores faciais destinados a protecao dos olhos e da
face contra lesdes ocasionadas por particulas, respingos,
vapores de produtos quimicos e radiacbes luminosas
Intensas;

Mascara facial com filiro Combinado Mascara facial com filtro combinado
(concentragies ai 100D ppm) (conceniragies aié 3.000 ppm)

Fonte: MSA dDHBrasil_Cetesb (.



EPI| — protecao a cabeca

Oculos de seguranca para trabalhos que possam causar
ferimentos nos olhos, provenientes de impacto de
particulas;

- Oculos de seguranca, contra respingos, para trabalhos
gue possam causar irritacao nos olhos e outras lesoes
decorrentes da acao de liquidos agressivos;




EPI| — protecao a cabeca

- Oculos de seguranca para trabalhos que possam
causar irritacao nos olhos, provenientes de poeiras

- oculos de seguranca para trabalhos que possam
causar Irritacao nos olhos e outras lesdes decorrentes da
acao de radiac0es perigosas.

Fonte: http://www. boscaini. . com.br/



EP| — protecao para os membros
superiores

- Luvas e/ou mangas de protecéo e/ou cremes protetores devem ser
usados em trabalhos em que haja perigo de lesdo provocada por:

Materiais ou objetos escoriantes, abrasivos, cortantes ou perfurantes;
produtos quimicos corrosivos, causticos, toxicos, alergénicos, oleosos,
graxos, solventes organicos e derivados de petroleo;

materiais ou objetos aquecidos;

choque elétrico;

radiagOes perigosas;

frioe

agentes bioldgicos.



EP| — protecao para os membros
superiores




Escolha das luvas

e Natureza do risco
e Agentes derisco
e Tipos de atividades a serem executadas



Escolha das luvas

Luvas de algodao e tecido

Luvas de latex

Luvas borracha natural, neoprene, nitrilicas,
buton (mais resistentes).

Tamanho adequado as maos



EP| — protecao para os membros
Inferiores

Protecéo para os membros inferiores:
Calcados impermeaveis para trabalhos realizados em lugares umidos,
lamacentos ou encharcados;

calcados impermeaveis e resistentes a agentes guimicos agressivos;
calcados de protecdo contra agentes biologicos agressivos e

calcados de protecdo contra riscos de origem elétrica.

Fonte:www.marluvas.com.br



EPI| — protecao para o tronco

Protecéo do tronco:
Aventais, capas e outras vestimentas especiais de protecao para trabalhos em
haja perigo de lesdes provocadas por:

Riscos de origem radioativa;
riscos de origem biologica e
riscos de origem guimica.




Equipamento de protecao coletiva - EPC

Protec&o de todos os trabalhadores expostos a determinado risco.

Exemplos de EPC.:

Enclausuramento acustico de fontes de ruido,

ventilacao dos locais de trabalho, a protecao de partes moveis de
maquinas e equipamentos,

a sinalizacao de seguranca,

a cabine de seguranca biologica,

capelas guimicas,

cabine para manipulacdo de radioisétopos,

extintores de incéndio,



http://www.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/virtual tour/hipertextos/up1/CSB.html
http://www.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/virtual tour/hipertextos/up1/capelas_quimicas.html
http://www.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/virtual tour/hipertextos/up1/fogo.html

Equipamento de protecao coletiva -
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Respostas




